


Bienvenues a "Bonjour les Filles" ! Nous sommes contentes que vous nous joignez.

Dieu nous a crée pour marcher avec Lui, pour Le connaitre, et pour étre aimée par Lui. Il
est notre source de vie, et quand nous buvons 1'eau qu'll continue de pourvoir, Sa source
vivante changera notre vie enticre.

Jésus dit : " Mais celui qui boira de 1'eau que je lui donnerai n'aura plus jamais soif. Bien
plus: I'eau que je lui donnerai deviendra en lui une source intarissable qui jaillira jusque
dans la vie éternelle". Jean 4.14 (BDS)

Commencons.

La méthode que nous utilisons avec Bonjour les Filles (BLF) est la méthode SOAK
traduit litérallement tremper.

S - Le S signifie Sainte-Ecriture, lisez le chapitre du jour. Apres choisissez 1-2 versets
et ecrivez les selon ce qui est écrit. (Il n'y a pas de bon ou mauvais choix du verset-
laissez le Sait-Esprit vous guider).

O - Le O signifie Observation - Regardez le(s) verset(s) que vous avez choisis a écrire.
Que signifie-il(s) pour vous ? Qu'apportent-ils sur les caractéres ou attributs de Dieu ? Y
a-t-11 une promesse, un commandement ou un enseignement ?

A - Le A signifie Application - personnalisez le(s) verset(s). Que Dieu vous dit-il ?
Quels sont les changements ou décisions a prendre ?

K - signifie "Kneeling" en anglais, s'Agenouiller dans la Priere. S'arréter,
s'agenouiller et prier. Louer Dieu pour sa Parole, Prier pour que le passage soit impliqué
dans votre vie ou dans celui que vous aimez. Demander a Dieu de vous aider dans les
applications, décisions ou actions que vous allez entreprendre dans votre vie.

SOAK la Parole de Dieu dans votre cceur et pressez tous les ingrédients de la nourriture

puisée dans la lecture quotidienne de 1'Ecriture. D'ici peu, vous trouverez votre vie
transformée par le renouvellement de votre pensée.

Marchez avec le Roi !

Courtney

WomenLivingWell.org, GoodMorningGirls.org



La charte de couleur de la Bible avec BLF

VIOLET - Dieu, Jésus, Saint-Esprit, Le Sauveur, Le Messie

— les femmes de la Bible, la famille, le mariage, I'éducation
parentale, la fraternité, la relativité.

ROUGE - I'amour, la gentillesse, le miséricorde, la compassion, la
paix, la grace

VERT - la foi, I'obéissance, la croissance, le fruit, le salut, la
repentance.

— le louange, la priere, I'adoration, la doctrine, les anges,
les miracles, le pouvoir de Dieu, les bénédictions.

BLEU- la sagesse, I'enseignement, l'instruction, les ordres.

—la prophétie, I'histoire, la période, les places, les rois,
les généalogies, le peuple, les nombres, les convenants, les veeux
les visions, les serments, 1'avenir.

MARRON - Satan, le péché, la mort, I'enfer, le malin, les idoles, ,
les faux enseignants, I'hypocrisie, la tentation
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Exodes 1

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A - Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 2

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 3

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 4

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A - Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 5

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 6

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 7

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 8

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 9

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 10

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 11

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 12

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 13

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 14

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 15

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 16

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 17

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 18

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 19

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 20

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 21

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 22

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 23

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 24

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 25

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 26

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 27

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 28

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 29

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 30

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 31

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 32

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 33

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 34

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 35

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 36

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 37

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 38

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 39

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



Exodes 40

S — Le S signifie Sainte-Ecriture



O - Le O signifie Observation



A — Le A signifie Application



K - Le K signifie s'Agenouiller dans la Priére (Kneeling)



